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Action Sociale Santé

08/09/2026

ADAPEI Section Blain / Nort sur Erdre

Monsieur LERQOY Michel
4, rue d'Aquitaine
44130 BLAIN

Tél : 0240 12 22 90
Mail : vanessa.ballu@gmail.com

Président - Monsieur LEROY Michel
Téléphone : 02 40 79 84 34

Objet/Statut :
Accompagner, accueillir les personnes
handicapées mentales

ADT - Aide a Domicile pour Tous 44

7 rue ST Laurent
44130 BLAIN

Tél : 02 51 80 61 20 / Téléphone Blain : 02
40 79 07 14

Mail : adt@aideadomicilepourtous.org;
a.frasson@aideadomicilepourtous.org

Web : http://www.aideadomicilepourtous.org

Objet/Statut :
Services a la personne

Amis d'Isac de Rohan

4 Allée Olivier V de Clisson
44130 BLAIN

Tél : 0240517127 / :0608 248724
Mail : amisdisacderohan44@orange.fr

Objet/Statut :

Pérenniser et valoriser les activités mises en
place par I'équipe Vie Sociale de I'EHPAD Isac de
Rohan

Association Don du Sang de Blain et sa
Région
Madame MACE Jeannine

Le Bois Luce
44810 LA CHEVALLERAIS

Tél : 06 70 91 15 73
Mail : dondusang44130@gmail.com

Vice Président(e) - Madame MACE Jeannine

Service Vie Associative

Blain Sans Frontiéres - BSF
Activité :
Association d'accompagnement moral financier

ees personnes en demande d'asile non suivies
par I'Huda ou le CADA.

Horaires et lieux d'activité :

Cours de francais ouverts a tous les allophones
les lundis et jeudi de 10h a 11h30 Cour Mortier.
Pour d'autres types d'accompagnement,
contacter |'association

chez Alain bernard

9 rue d'Auvergne

44130 BLAIN

Mail : bsf44130@gmail.com
Web :
https://bsfblainsansfrontieres.wordpress.com

Objet/Statut :

Aider les familles étrangéres n'ayant pas de titre
de séjour en France, ainsi que les jeunes
majeurs isolés, résidant sur la commune de
Blain. Ce soutien se traduit pas un hébergement
temporaire en logement social, un
accompagnement a la recherche de logement et
un accompagnement moral et administratif.

Croix Rouge Frangaise

11 rue des Fréres Lumiére
44130 BLAIN

Tél : 09.52.89.95.33 / Portable :
06.43.39.01.66
Mail : ul.sillon3rivieres@croix-rouge.fr

Objet/Statut :
Secourisme et humanitaire

Des Livres Ouverts

Activité :

Lutte contre l'illettrisme : action de
sensibilisation du public, soutien gratuit et
personnalisé aux personnes en situation
d'illettrisme dans le réapprentissage des savoirs
de base.

Horaires et lieux d'activité :
Personnalisés

29 ter rue de la forét

La Vigne

44130 BLAIN

Tél : 06 23 65 64 00

Mail : des.livres.ouverts@gmail.com;
isacivel@orange.fr

Web : isacivel@orange.fr

Objet/Statut :

Lutte contre l'illettrisme (actions de
sensibilisation du public et soutien gratuit et
personnalisé aux personnes en situation
d'illettrisme dans I'apprentissage des savoirs de
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Ensembles et Solidaires

Ensembles et solidaires
8, L'Orgerais
44130 BLAIN

Tél : 0607656759
Mail : jacqueslandais55@gmail.com

Secrétaire - Monsieur ARNAL Daniel
Téléphone : 02 40 79 13 22 / Portable :
0670443416

Objet/Statut :

production et vente de bois aux particuliers, pour
redistribution des gains aupres d'associations
locales

ENTRAID'ADDICT 44

Activité :

Entraid'addict 44 vient en aide et accompagne
les personnes et les familles en prise avec des
conduites addictives (alcool, tabac, cannabis,
médicaments, GHB, extasie...

Information, prévention, réduction des risques et
des dommages et formations internes.

Horaires et lieux d'activité :

le 2éme vendredi du mois salle Cour Mortier N° 3
ou5

Entraid'addict 44

45 rue Richebourg

44000 NANTES

Tél : 02 40 74 22 51

Mail : entraidaddict44@gmail.com;
marctual@hotmail.fr

Web : www.entraidaddict.fr
Facebook : entraid'addict 44

Présidente - Madame TAILLANDIER Christelle
Portable : 06 99 37 44 19

Objet/Statut :

Aide et accompagnement des personnes et des
familles en prise avec des conduites addictives.
Information, formation, prévention, réduction
des risques et des dommages.

LES RESTOS DU COEUR

5 rue de la Garde
44335 NANTES CEDEX 3

Tél : 02.28.23.51.51
Mail : ad44.itinerant@restosducoeur.org;
ad44.subvention@restosducoeur.org

Objet/Statut :

Aider et apporter, sur le territoire de Loire
Atlantique, une assistance bénévole aux
personnes en difficulté en luttant contre la
pauvreté et I'exclusion, notamment dans le
domaine alimentaire par la distribution de
denrées, et d'une maniére générale, par toute
action d'insertion dans la vie sociale et I'activité
économique.

Service Vie Associative

Distribution le lundi, salle du CEV

O P'TIT PLUS

1 impasse des abattoirs
1 impasse des abattoirs
44130 BLAIN

Tél : 02 40 79 00 08
Mail : optitplus44@gmail.com

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur RIVIERE
Edouard

Portable : 07 81 47 31 00

Mail : edriv@free.fr

Objet/Statut :

Apporter aux personnes en difficulté
ressortissantes des communes de Blain,
Bouvron, Le Gavre, La Chevallerais, une aide
temporaire par la mise a disposition, moyennant
participation, de produits de premiére nécessité
(alimentation, hygiéne,...) et un
soutien/accompagnement par les bénévoles de
|'association.

distribution le vendredi

Petits Fréeres des pauvres

Activité :

action de lutte contre I'exclusion des personnes
de plus de 50 ans souffrant de solitude et de
précarité. Les bénévoles et les personnes
accompagnées élaborent ensemble un projet
d’accompagnement qui respecte les volontés, les
désirs et les besoins pour chaque personne.

Horaires et lieux d'activité :

visites hebdomadaires au domicile des personnes
isolées

rencontre d'équipe mensuelle (généralement le
3éme lundi du mois a 18 heures)

14 rue César Franck

44000 NANTES

Tél : 0771915867

Mail : charline.ozenne@petitsfreresdespauvres.fr
Web : https://www.petitsfreresdespauvres.fr/
Facebook : https://www.facebook.com/pfpouest

Objet/Statut :

Lutter contre I'isolement des personnes de plus
de 50 ans isolées souffrant d'isolement et de
solitude, prioritairement les plus démunies.

Grace aux visites des bénévoles, elles peuvent
recréer des liens sociaux, retrouver go(t a la vie.

Secours Populaire - Comité de Blain
Guémené

Monsieur Bernard FLEURY
4, Place du Maquis de Saffré
44130 BLAIN

Tél : 06 72 89 70 84

Mail : blain.guemene@spf44.org

Web :
www.facebook.com/secourspopulaire.blain.guem
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Président - Monsieur FLEURY Bernard
Portable : 06 72 89 70 84

Mail : bernard-fleury@neuf.fr ;
blain.guemene@spf44.org

Objet/Statut :

Pratique de la solidarité auprés des familles en
difficultés financiéres et sociales.

Aide alimentaire salle du CEV, le 2 et 4éme
mercredi du mois

Transport Solidaire

12 rue de I'Océan
44810 HERIC

Tél : 07 80 40 71 95
Mail : hericsolidaritetransport@outlook.fr

Vie Libre

7 rue de Bethléem
44640 ST JEAN DE BOISEAU

Mail : jeangab.lelou@orange.fr
Web : www.vielibre.org

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur LERMITE
René
Téléphone : 02.40.77.01.53

Objet/Statut :

Action sociale sans hébergement : guérison et
promotion des victimes de I'alcoolisme et de lutte
contre les causes

A quoi vous jouez ?

Activité :
Théatre pour enfants

Horaires et lieux d'activité :

Salle des fétes de Blain le mercredi matin
Chez Noémi CORNU

18 bis route de Coétmeur

44130 BLAIN

Tél : 0686238676
Mail : theatreaquoivousjouez@gmail.com

Présidente - Madame Cailleaud Séverine
Portable : 06 88 90 05 59

Objet/Statut :

Théatre amateur pour enfants de moins de 18
ans

Service Vie Associative

Amagraph

6, allée Olivier de Clisson
44130 BLAIN

Tél : 024087 17 53
Mail : amagraph.imprimerie@gmail.com
Web : http://amagraph.wordpress.com/

Présidente - Madame GASPAILLARD Véronique
Portable : 06 45 72 94 20

Objet/Statut :
Découverte de I'imprimerie ancienne

Amis du Musée de Blain
Activité :
Salle d'Archéologie, exposition de créches de

Noel, 10 000 feves des Rois et reconstitution de
Boutiques 1930.

Horaires et lieux d'activité :

ouvert toute I'année gratuitement

de 10h-12h / 13h30-17h30 Fermé le dimanche
et lundi

2, place Jean Guihard

44130 BLAIN

Tél : 02 40 79 98 51

Mail : musee.de.blain@wanadoo.fr
Web : https://museedeblain.fr
Facebook : Musée de Blain

APACH - Association du Puits au Chat

Adresse postale : passage Sophie Scholl
1 chemin de la Prée
44130 BLAIN

Tél : 06 30 60 46 51
Mail : apach.blain@gmail.com
Web : apachblain.com

Objet/Statut :
Animations autour du plaisir de lire, écrire,
conter

Artnonyme

2, rue du 8 mai
Cour Mortier
44130 BLAIN

Tél : 0630388871 / Portable : 06 30 38 88 71
Mail : arthonyme@gmail.com
Web : https://artnonyme.jimdo.com

Objet/Statut :
Organisation d'événements culturels

Askol Ha Brug Pipe Band

Activité :
Association dont le but est la connaissance et la
pratique de la musique écossaise, cornemuse et
batterie,
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Horaires et lieux d'activité :

Chéateau de la Groulais, répétition et cours
gratuits de cornemuse et batterie selon besoin
chaque mercredi soir a compter de 17h00.
Monsieur Philippe CAILLET

6 Allée Olivier V de Clisson

44130 BLAIN

Tél : 06 33 62 58 07
Mail : askol.ha.brug@gmail.com
Web : www.askolpipeband.com

Trésorier(e) - Monsieur PRAUD Mickaél

Président - Monsieur CAILLET Philippe
Portable : 06 33 62 58 07
Mail : askol.ha.brug@gmail.com

Objet/Statut :

Initiation et perfectionnement a la cornemuse et
batterie écossaises et participation a diverses
activités en tant que formation musicale

ASPA - Association de Sauvegarde du
Patrimoine Audomarois

Agtivité :

FETE du cidre le 1er dimanche d'octobre avec
vide grenier

Rue de la Mairie
Saint Omer de Blain
44130 BLAIN

Tél : 06 32 34 39 75
Mail : jeromemerlet084@gmail.com

Président - Monsieur CERTAIN Jean-Luc
Téléphone : 02 40 56 36 86
Mail : certainjeanluc@orange.fr

Objet/Statut :
Sauvegarde du patrimoine audomarois

Association de Loisirs des Etangs du
Pont Neuf

Madame AUBRY Sylvie
14 Le Chéne Vert
Saint Emilien

44130 BLAIN

Tél : 0240 51 72 28
Mail : sylvie.aubry23@orange.fr

Objet/Statut :
Organisation d'événements et location d'une
salle

Atelier (L")

1, chemin de la prée
44130 BLAIN

Mail : aude.mocquillon@gmail.com
Objet/Statut :

Enseignement et pratique du dessin et de la
peinture pour enfants et adultes

Service Vie Associative

Behourd Blinois

7 bis rue de la croix rouge
44130 Blain

Tél : 06.95.02.58.31
Mail : blainbehourd@gmail.com

Objet/Statut :

Club de combat médiéval affilié a la fédération
francaise de Béhourd. Pratique en loisir et en
compétition (tournoi) dans toute la France.

Blain Scrabble

Madame HUET Jacqueline
16, Rue Alcoutim
44130 BLAIN

Tél : 09 86 22 18 73
Mail : huet-jacqueline@bbox.fr

Présidente - Madame HUET Jacqueline

CANTABILE

Activité :
Chorale Adulte

Horaires et lieux d'activité :
Salle Saint Roch Rue du Marché
Tous les lundis de 20h a 22h

2, rue Léo Ferré

44130 BLAIN

Tél : 06 71 74 61 65

Mail : chorale.blain@gmail.com

Web :
http://choralecantabileblain.e-monsite.com

Président - Monsieur GILLET Vincent

Objet/Statut :
Chorale adultes

Chant Libre

12 Les Colonies
44130 BLAIN

Tél : 06 85 0554 21 /
- 44
Mail : marccaballero@hotmail.com

: armoire classement 6

Président - Monsieur CABALLERO Marc

Objet/Statut :
Chant libre

Chantons entre Canal et Forét
Monsieur MOUZET Gérard

65, route de la Frelaudais
44130 BLAIN

4/20



08/09/2026

Tél : 0601976128 / Portable : 06 01 97 61 28
Mail : chorale44stomer@gmail.com;
gerard.mouzet@orange.fr

Président - Monsieur MOUZET Gérard
Portable : 06 01 97 61 28

Objet/Statut :
Chorale

Chateau Essor Blinois

6, allée Olivier de Clisson
Chateau de la Groulaie
44130 BLAIN

Mail : chateauessorblinois@gmail.com
Web : www.chateau-essor-blinois.com

Président - Monsieur FLAGEUL Alexis
Téléphone : 07 69 49 51 08
Mail : chateauessorblinois@gmail.com

Objet/Statut :
Préservation du patrimoine culturel historique de
Blain et du Chateau de la Groulaie

Cinéma Saint Laurent

9, rue du 11 novembre
44130 BLAIN

Tél : 0240 79 11 91

Mail : cinema@cineblain.fr

Web : www.cineblain.fr

Facebook :
https://www.facebook.com/p/Cinema-St-Laurent
-Blain-100063011779771/?locale=fr_FR

Président - Monsieur MARZELLIERE LIRIA
ROMAIN
Portable : 0698128499

Objet/Statut :
Diffusion d'oeuvres cinématographiques

Club Question pour un Champion

Madame FENNETEAU Francoise
7 rue de Nozay
44130 BLAIN

Tél : 0681747597
Mail : francoise.fenneteau@orange.fr

Président(e) - Monsieur Audion Michel

Objet/Statut :
Jeu culturel

Comité de Jumelage et Relations
Internationales - COJURIB

1 rue du 11 Novembre
44130 BLAIN

Mail : cojurib.blain@gmail.com

Service Vie Associative

Facebook : Cojurib Blain

Objet/Statut :
Gestion des jumelages de la ville de Blain

Comité des Fétes de Blain

Mairie de Blain
2 rue Charles de Gaulle
44130 BLAIN

Tél : 06 60 05 73 23

Mail : cdfbienfaisanceblain44@gmail.com

Web : Https://comite-des-fetes-blain.fr
Facebook : Comite des fétes et de Bienfaisance
de Blain

Présidente - Madame RIFLET Evelyne
Mail : cdfbienfaisanceblain44@gmail.com

Objet/Statut :
Animations festives

Comité des Fétes de Saint Omer

Monsieur BLOT Michel
5, rue du Fresne
44130 BLAIN

Tél : 0787358951 / Portable : 07 87 35 89 51
Mail : michel.blot3@orange.fr

Président - Monsieur BLOT Michel

Objet/Statut :
Animations festives a Saint Omer de Blain

Ecole de Musique Blinoise

Activité :

L'école de musique de Blain est une école de
musique associative.

Cet établissement d’enseignement artistique
amateur est composé d'une équipe pédagogique
de 9 enseignants.

Elle est dirigée par un conseil d’administration
exclusivement composé de bénévoles engagés et
motivés par I'envie d’offrir aux habitants du
territoire de Blain un apprentissage de la
musique de qualité.

L'école de musique de Blain a pour ambition de

permettre au plus grand nombre d’apprendre la

musique en favorisant la pratique collective dans
le but de partager et de jouer ensemble.

Horaires et lieux d'activité :

Du Lundi au samedi a I'école de musique de Blain
1, chemin de la prée

44130 BLAIN

Mail : ecolemusiqueblinoise@gmail.com
Web : http://www.ecole-musique-blinoise.fr/

Objet/Statut :
Enseignement musical
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La Meute de Nuada

Activité :

Pratique des Arts Martiaux Historiques Européens
(AMHE).

Horaires et lieux d'activité :

Tous les samedis de 17h00 a 20h00 Salle
Catherine Destivelle

3

Le Tertre de Grené

44130 BLAIN

Tél : 06 76 02 75 65

Mail : lameutedenuada@gmail.com

Web : www.lameutedenuada-wordpress.com
Facebook : La Meute de Nuada

Présidente - Madame MONFORT-POINSEL Chloé
Mail : lameutedenuada@gmail.com

Objet/Statut :

Pratique des Arts Martiaux Historiques Européens
(AMHE) et I'organisation de toute activité ou
événement en assurant la promotion et la
pratique.

Le studio de Lyria

3 rue des amphores
44130 BLAIN

Tél : 0687849939
Mail : lestudiodelyria@gmail.com

Objet/Statut :
Enseignement de la danse, petits et grands a
Blain

L'Envol des Livres
Activité :
Bibliothéque associative

Horaires et lieux d'activité :
Ouverture - accueil du public :

- les mercredis de 11h a 12h

- les samedisde 11 ha 12 h

- les dimanches de 10h30 a 12h30

Adresse des locaux :

12 rue Jean Gargon - SAINT EMILIEN DE BLAIN
12, rue Jean Gargon

Saint Emilien de Blain

44130 BLAIN

Tél : 09 51 29 21 32
Mail : lenvoldeslivres@gmail.com
Web : http://lenvoldeslivres.jimdo.com

Présidente - Madame BREHIER-JAUNATRE
Valérie

Téléphone : 09.51.29.21.32

Mail : lenvoldeslivres@gmail.com

Objet/Statut :

Préts de livres aux adhérents et gestion d'une
bibliotheque

Service Vie Associative

lesmeulards.stomer44@gmail.com

8 La Potironnais
Saint Omer de Blain
44130 BLAIN

Tél : 06.23.02.53.16
Mail : lesmeulards.stomer44@gmail.com
Facebook : Les Meulards de St Omer

Présidente - Madame FEUVRAIS Céline
Portable : 0623025316

Objet/Statut :
organisation de balade en mobylette

PhotoClub Blinois

Horaires et lieux d'activité :

Réunion hebdomadaire le jeudi soir de 20h30 a
22 heures au 1 chemin de la Prée, prés du
cinéma, en face de Tempo. Pas de réunion lors
des vacances scolaires.

Chez Cédric Lerussard

1 ter Boulevard de Normandie

44130 BLAIN

Tél : 0688175616 / Portable : 07 52 05 08 08
Mail : photoclub-blinois@powermail.fr

Web : https://photoclub-blinois.fr/

Facebook :
https://www.facebook.com/profile.php?id=10007
6021630121

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur MENUET
Jean-Luc
Portable : 06 78 39 37 72

Objet/Statut :
Photographie

Scrabble pour Tous

8 rue Rebrisoara
44130 BLAIN

Mail : querin.maryse@free.fr

Présidente - Madame QUERIN Maryse
Portable : 06.86.54.38.46
Mail : querin.maryse@free.fr

Objet/Statut :
Rencontres culturelles, sociales et conviviales par
le jeu

SURCOUF-Port de Blain

Activité :

Activités liées a la navigation fluviale aux
alentours de blain et du pays des trois riviéres.
Association SURCOUF-Port de Blain

Quai Surcouf

44130 BLAIN

Tél : 06 80 15 54 61 / Portable : 06 80 15 54
61
Mail : fluvialsurcouf@gmail.com

Président - Monsieur JOUNIER Alain
Téléphone : 0661411139
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Objet/Statut :

Maintien de la convivialité de la plaisance, du
développement du tourisme nautique, de
défense du consommateur

Théatre La Capsule

Mr BERENGUER Christian
4 Magouét
44130 Blain

Tél : 06 74 14 93 59 / Portable :
06.74.14.93.59

Mail : theatrelacapsule@gmail.com
Facebook :
https://www.facebook.com/theatreblain/

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur BERENGUER
Christian

Téléphone : 06 74 14 93 59

Mail : theatrelacapsule@gmail.com

Objet/Statut :
Pratique du théatre amateur adulte

Troiata

Chez Madame GATTEPAILLE
4 |a violais de Caussac
44130 FAY DE BRETAGNE

Tél : 06 87 93 42 86 / Portable : 06 87 93 42
86

Mail : troiata44@gmail.com

Web : Troiata44

Facebook : Troiata ou Annie Gattepaille Troiata
Twitter : Non

Présidente - Madame GATTEPAILLE Annie
Portable : 06.87.93.42.86
Web : troiata44@gmail.com

Objet/Statut :
Danse orientale tribal fusion ATS (American
Tribal Style)

Université permanente

Activité :
Conférences et cours

Horaires et lieux d'activité :

Conférences un mardi par mois a 14h30 au
Cinéma de Blain

Cours le mardi matin d'octobre a janvier (sur
inscription)

Madame Nicole GESTIN

7, rue Anatole France

44130 BLAIN

Tél : 06 78 55 23 35 / Téléphone : 02 40 79
19 90
Mail : up.blain@univ-nantes.fr

Objet/Statut :
Conférences et cours de Nantes Université

Service Vie Associative

Défense Droit Cause

ACPG - CATM

Monsieur BLAIS Gabriel
La Bréharais
Saint Emilien
44130 BLAIN

Tél : 02 40 87 77 37 / Portable : 06 41 94 39
50

Objet/Statut :
Anciens Combattants Prisonniers de Guerre et
Combattants Algérie Tunisie Maroc

APF - Association des Paralysés de
France

31, boulevard Einstein
BP 92306
44323 NANTES Cedex 3

Tél : 02 51 80 68 00

Mail : pierreguine@wanadoo.fr;
dd.44@apf.asso.fr

Web : http://dd44.blogs.apf.asso.fr

Président - Monsieur GUINE Pierre
Portable : 06.81.01.83.66 /

Objet/Statut :

Défense et soutien des personnes en situation de
handicap moteur, avec ou sans troubles associés,
et de leurs familles - Groupe Relais APF Région
de Blain

Association France Palestine Solidarité

28, rue du Landreau
44130 BLAIN

Mail : jdedenis19@gmail.com

Correspondant(e) - Monsieur GUIHOT Laurent
Téléphone : 02.40.79.88.94
Mail : laurent.guihot@orange.fr

Blain Vivre

Chez madame Véronique DE BOYSSON
41 rue de la petite arche
44130 BLAIN

Tél : 06 59 07 02 36

Mail : blainvivre@gmail.com
Web : https://www.blainvivre.fr/
Facebook : Blain Vivre

Présidente - Madame DE BOYSSON Véronique
Objet/Statut :
La protection de la qualité de vie des citoyens

blinois, le développement de Blain, la réalisation
d'un contournement.
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Chemin d'Avenir

Monsieur JOULAIN Laurent
54, La Symnaudais
44130 BLAIN

Tél : 0240 79 03 79
Mail : cpncda@gmail.com
Web : www.cheminsdavenir.e-monsite.com

Président - Monsieur DION Pierre-Axel

Objet/Statut :
Association de défense et de valorisation de la
nature et de la biodiversité

CITOYENS DU ZEF

7 rue Georges BRASSENS
44130 BLAIN

Tél : 06.40.25.32.09 / Armoire classement :
5-40

Mail : citoyensduzef@gmail.com

Web : https://www.citoyensduzef.com/

Objet/Statut :

contribuer a la création de sites de production
d'énergies renouvelables citoyennes sur le
territoire, notamment éoliens ;

informer sur les problématiques liées a I'énergie
et aux modifications climatiques dans une
démarche

d'éducation populaire ;

participer a la maitrise des consommations
énergétiques sur le territoire

Espérance, la Rage de Vivre

Activité :

Le sauvetage et I'accueil au sein du refuge de
tout équidé handicapé, maltraité, menacé
d'abattoir ou d'abandon. La prise en charge de
tous les frais inhérents a I'entretien,
I'alimentation et les soins nécessaires aux
équidés du refuge. Le placement a titre
exceptionnel, de certains équidés, sous contrat
d'adoption ou famille d'accueil.

Le Bouguyou

44130 BLAIN

Mail : asasp@orange.fr

Présidente - Madame ARIES Anne-Sophie
Portable : 06.75.04.35.11
Mail : asasp@orange.fr

FNATH - Fédération Nationale des
Accidentés de la vie Travailleurs
Handicapés

Monsieur Lemaitre Gilles
1, chemin de la prée
44130 BLAIN

Tél : 0643928954 / Portable : 0643928954
Mail : blain@fnath5629.org
Web : www.fnath.org

Service Vie Associative

Objet/Statut :
Accompagnement des accidentés de la vie dans
leurs démarches administratives et juridiques.

Permanence :

Le troisiéme mardi de chaque mois de 10h00 a
12h00. Prendre rendez-vous au 02 40 69 84 71
Perm. assurée par 1, chemin de la prée 44130
BLAIN

Mail perm. fnath44.rivieres@wanadoo.fr

Regards blinois

28 la Noé Rimbert
44130 Blain

Tél : 07 83 3523 92

Mail : regards.blinois@gmail.com

Facebook :
https://www.facebook.com/profile.php?id=61589
134841794

Objet/Statut :

L’association a pour objet de :

e favoriser |'information, la participation et
|'expression des habitants de Blain sur les enjeux
locaux ;

e organiser des temps d’échange, de débat, de
concertation et de pédagogie sur les politiques
publiques du territoire blinois ;

e contribuer a la réflexion collective sur l'intérét
général a I'échelle communale et intercommunale
I

e promouvoir le dialogue entre habitants, élus,
acteurs associatifs, économiques et
institutionnels.

Sa ligne directrice est de représenter les intéréts
des habitants de Blain et du territoire, sans
dogmatisme, en proposant une démarche
respectueuse des deniers publics. Elle porte une
attention particuliére aux enjeux :

e de transparence de |'action publique ;

e de santé, de sécurité et de salubrité publiques,
garants de la qualité de vie quotidienne ;

e de dynamisme économique et d’attractivité du
territoire, favorisant I'emploi local et la vitalité
des commerces et services ;

e de soutien et d’'accompagnement du tissu
associatif ;

e de préservation et de mise en valeur du
patrimoine naturel et culturel, contribuant a
I'identité et au cadre de vie de la commune.

UL - CGT - Union Local de la
Confédération Générale du Travail
10, Rue De Gaulle

44290 BESLE SUR VILAINE

Tél : 06 99 14 89 60
Mail : natalie.baer@laposte.net;
ulcgtblain@gmail.com

UNC - Union Nationale des Combattants

Monsieur COLIN Arnaud
24 rue de la Mazonnais
44130 BLAIN
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Tél : 0622100465

Mail : arnaud-colin@neuf.fr; uncblain@gmail.com
Web :
https://www.helloasso.com/associations/union-n
atio

Facebook :
https://www.facebook.com/UNCBLAIN

Vice Président(e) - Monsieur MARSAC Maurice
Téléphone : 02 40 79 00 43

Objet/Statut :

Maintenir et développer les liens de camaraderie
entre ceux qui ont participé a la défense des
valeurs de la patrie, sans distinction de conflit,
d'opinion, de race ou de religion ; défendre les
intéréts moraux, sociaux et matériels de ses
membres ; perpétuer le souvenir des
combattants morts pour la France ou au service
de la nation ; développer I'entraide et faciliter
I'accés aux ceuvres sociales ; défendre ses
membres dans les domaines juridiques, sociaux
ou humanitaires ; accueillir tous ceux qui portent
ses valeurs ; transmettre I'esprit civique,
particulierement auprés des nouvelles
générations ; participer au lien entre la défense
et la nation et soutenir la défense nationale ;
tisser un réseau d'influence ; développer
I'entraide ; défendre ses membres dans les
domaines juridiques, sociaux ou humanitaires

Economie Développement Local

08/09/2026

CERB - Club des Entrepreneurs de la
Région de Blain

44130 BLAIN
Mail : cerb44130@gmail.com

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur LEBON
Christophe
Mail : contact@nobelco-cl.com

Comité des Usagers de la Piscine de
Blain

Monsieur PINEAU Roland
44, rue Marcel garnier
44130 BLAIN

Mail : roland.pineau@bbox.fr

Haies Nergies Bocagéres

Monsieur BRETECHE Pascal
14 Olivier V de Clisson
44130 BLAIN

Tél : 02 40 79 81 40

Président - Monsieur BRETECHE Pascal

Education Formation Insertion

&

apel

vV V¥
AIRE

T4

Service Vie Associative

AIRE - Association d'Insertion et de
Réinsertion par I'Emploi

24, rue des Fréres Lumiéres
Zone des Bluchets
44130 BLAIN

Tél : 02 40 79 11 96
Mail : association.aire@orange.fr

Président - Monsieur CLOUET Jean
Téléphone : 02 40 77 22 08 / Portable : 06 37
7353 89

APEL - Ensemble scolaire Saint Laurent

28, rue Bizeul
44130 BLAIN

Mail : apelsaintlaurentblain@gmail.com
Facebook : facebook/Apel Saint-Laurent Blain

Objet/Statut :
Association de parents d'éléves

APEL Notre Dame de Saint Emilien

5 rue du Calvaire
Saint Emilien de Blain
44130 BLAIN

Mail : apel@ecole-nd-blain.fr

Objet/Statut :
Association de parents d'éléves

ATRE - Association des Travailleurs a la
Recherche d'un Emploi

Activité :

Entreprise de I'économie sociale et solidaire
engagée dans lI'accompagnement des personnes
qui cherchent un emploi, nous faisons de la mise
a disposition de personnel pour le compte de
professionnels et particuliers pour répondre a un
besoin précis sur des secteurs variés.

L’objectif est de proposer des missions aux
salarié.e.s correspondant a leurs compétences
tout en répondant aux besoins RH des
entreprises du territoire.

En paralléle, un accompagnement
socio-professionnel est proposé aux salarié.e.s
pendant la durée de leur parcours chez ATRE,
(24 mois maximum), qui va de pair avec les
missions de travail

Nous intervenons sur les 4 communes du Pays
de Blain, La Grigonnais, Plessé, Notre Dame des
Landes, Fay de Bretagne, Héric.

Horaires et lieux d'activité :
Siege social basé a Blain, 11 Boulevard de la
Résistance.
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Lundi: 8h30-12h30

Du Mardi au vendredi : 8h30-12h30 -
13h30-17h30

11, boulevard de la résistance

44130 BLAIN

Tél : 02.40.79.19.88 / Antenne de Blain : 02
40 79 19 88

Mail : accueil@atre44.com;
developpement@atre44.com;
direction@atre44.com

Web : www.atre44.com

FCPE - Fédération des Conseils de
Parents d'Eléves du Collége Le Galinet

7 Rue René Giraud
44130 BLAIN

Tél : 02 40 51 26 78
Mail : fcpelegalinet@gmail.com

Présidente - Madame CHEVALIER FEVRE Anaéle

FCPE - Fédération des Conseils de
Parents d'Eléves du Lycée Camille
Claudel

Activité :

Le rOle des représentants FCPE est de porter les
préoccupations et les questions de I’'ensemble
des parents sur tout domaine concernant la vie
et le fonctionnement du lycée Camille Claudel.
14 boulevard Jules Verne

44130 BLAIN

Mail : parents.claudel.blain@gmail.com
Web :
https://claudel.paysdelaloire.e-lyco.fr/associatio

Objet/Statut :

Notre association réunit les parents du lycée
Camille Claudel. Ouverte a tous, elle permet aux
parents de se rencontrer, de s'informer,
d'échanger, de remplir leur réle au sein de la
communauté éducative (parents délégués,
conseil d'administration, commissions).

L'Outil en Main de Blain

7 rue de la Croix Rouge
44130 BLAIN

Tél : 06 82 8527 70
Mail : plumelet@wanadoo.fr;
oem.blain@gmail.com

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur
BOURGUIGNON Michel

Président - Monsieur PLUMELET Jean-Luc
Portable : 06 82 85 27 70
Mail : plumelet@wanadoo.fr

Trésorier(e) - Madame LE BORGNE Véronique

Objet/Statut :
Initiation de jeunes (de 9 ans a 14 ans) aux

Service Vie Associative

métiers du patrimoine et aux métiers manuels,
par des gens de métier, dans un cadre d'atelier
ou tout autre lieu connexe.

Maison des Lycéens du Lycée Camille
Claudel

14, boulevard Jules Verne
44130 BLAIN

Tél : 02 40 79 94 80
Mail : Christophe.Tellier@ac-nantes.fr;
lyceecamilleclaudelmdl@gmail.com

Trésorier(e) - Madame PLANCON Alice

OGEC Ecole Notre Dame

Madame RETIF Sophie
5 rue du Calvaire

St Emilien

44130 BLAIN

Tél : 02.40.87.12.07 / Portable :
06.48.49.15.08
Mail : contact@ecole-nd-blain.fr

OGEC Ecole Saint Laurent

Monsieur LECAULLE Dominique
17, rue du Chéateau
44130 BLAIN

Tél : 02 40 51 73 87
Mail : cgefflot@gmail.com

OGEC Ecole Sainte Philoméne

Monsieur LOQUET Samuel
45, Le Fresche

Saint Omer

44130 BLAIN

Tél : 0240 87 13 88
Mail : cec.sam@orange.fr

Président - Monsieur LOQUET Samuel

Représentants des Parents d'éléves
Anatole France maternelle

15, rue Anatole France
44130 BLAIN

Tél : 02 40 79 54 47
Mail :
anatolefrance.parentseleves.mat@gmail.com

Présidente - Madame POLOUBINSKI Léna
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SOE Ecole Saint Omer

SOE - Saint Omer Ecole / Ecole Ste Philoméne
19, rue des Vignes

Saint Omer de Blain

44130 ST OMER DE BLAIN

Tél : 0240 79 10 90
Mail : saintomerecole@gmail.com
Web : www.facebook.com/saintomerecole

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur MUTELLE
Laurent

Mail : saintomerecole@gmail.com
Présidente - Madame ORAIN Nadége

Objet/Statut :
Association des parents d'éléves

Loisirs Lien Social

08/09/2026

AEAO - Amicale des Eleveurs et
Amateurs d'oiseaux

Christian GERARD
La Corniere
44130 BLAIN

Tél: 024079 1571
Mail : christiangerl@hotmail.fr

Présidente - Madame LECAMP Béatrice

AEPMF - Association d'Etude et de
Préservation de la Minéralogie
Francgaise

Monsieur GUILLET Gilles
24 L'Orme

Saint Omer

44130 BLAIN

Tél : 02.40.79.94.34
Mail : guillet44130@laposte.net

Président - Monsieur GUILLET Gilles
Mail : guillet44130@laposte.net

Objet/Statut :

Objet : prospecter, préserver et étudier le
patrimoine minéralogique francais ; collecter,
acheter ou échanger des échantillons en vue d’en
faire don aux musées d’Etat, a des musées
privés, a des universités et aux collections
privées ; organiser des sorties de recherche et
de prospection ; organiser des réunions, des
visites d’expositions et de musées.

Amicale La Chaussée

Rajalu Fabien
14 rue de la grenouillere
La Chaussée
44130 BLAIN

pa“i"‘wle L q}'q e

Ecole lehedid
Blan

Service Vie Associative

Mail : amicaledelachaussee@gmail.com

Ancien(ne) Président(e) - Madame GAUTIER
Christine

Téléphone : 02 40 87 12 60 / Portable : 06 25
37 43 30

Amicale Laique A Chedid
Activité :

Amicale Laique Andrée Chedid blain
président :RENAC Stéphane
Trésoriére : BUGEL Elodie
Secrétaire : BECOT Jessica

1 rue des Meules

44130 Blain

Tél : 0616572655
Mail : amicalelaique.chedidblain@gmail.com

Président - RENAC Stéphane

Objet/Statut :

L’Amicale laique, dont le but est de promouvoir
I’Ecole Publique, aide au financement des projets
de

chaque classe et des sorties scolaires. L'’Amicale
se pose aussi comme principe de mettre en
ceuvre

des temps conviviaux valorisant le vivre
ensemble et des temps de formation.

Amicale Laique Anatole France

Groupe scolaire Anatole France
15, rue anatole France
44130 BLAIN

Mail : amicalelaiqueblain@gmail.com
Facebook : Amicale Laique Blain

Objet/Statut :
Activités culturelles, sociales, sportives,
éducatives, récréatives...

Amis des Poneys Landais

17, Guesny
Saint Emilien
44130 BLAIN

Mail : amidesponeylandais@gmail.com

Présidente - Madame COLLIN Séverine
Portable : 06 59 13 76 32

AssMatBlinoise

Madame MAILLARD Mélanie
5 rue Léo Ferré
44130 BLAIN

Tél : 06.50.54.61.74 / :06 1590 13 14
Mail : sylvie.fereal@bbox.fr;
assmatblinoises@hotmail.com

Présidente - Madame MAILLARD Mélanie
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Association des Festivités Des
Etudiants

18 le Gravier
44130 BLAIN

Tél : 0766261613 / 0767662
Mail : afde.secretariat@gmail.com

Blain a vélo

Activité :

Promouvoir et développer la pratique du vélo sur
la commune de Blain et ses environs,

participer a I'élaboration de projets
d'aménagements pour les cyclistes

organiser des balades et événements autour du
vélo.

25 Ter rue de la Forét

44130 BLAIN

Tél : 06.45.77.77.66
Mail : blainavelo@gmail.com

Objet/Statut :

Promouvoir et développer la pratique du vélo sur
la commune de Blain et ses environs, participer a
I'élaboration de projets d'aménagements pour les
cyclistes et organiser des balades et évenements
autour du vélo.

Club des Anciens de I'Isac

Madame DALLIBERT Jeanne
5 la guchais

Saint Omer

44130 BLAIN

Tél : 024079 13 47
Mail : clubisacsaintomerblain@gmail.com

Créa'blabla

24 rue du Chéne de la Messe
44130 Le Gavre

Tél : 06.67.80.73.07
Mail : crea-blabla@orange.fr

Objet/Statut :
Loisirs créatifs

CSC - Centre Socio Culturel Tempo

7 rue du 11 novembre
44130 BLAIN

Tél : 0240 87 12 58
Mail : accueil@csctempo.fr
Web : www.csctempo.fr

Présidente - Madame COLAS Bernadette

Service Vie Associative

Objet/Statut :

Le Centre Socioculturel est une maison pour tous
ouverte aux besoins et envies des
habitants.C'est un lieu convivial ol ils peuvent
non seulement bénéficier de services, participer
a des ateliers ou activités, mais aussi porter des
actions et des projets accompagnés par des
professionnels

Entente Cordiale

Activité :

Nous sommes un club de rencontre amicale et
conviviale ou les adhérents peuvent passer un
aprés midi par semaine a jouer a la belote, tarot,
Rummikub , triomino , et I'été a la pétanque ,
nous organisons des concours interclub pour la
belote et la pétanque ( 5 clubs ) ainsi que des
repas et aussi des sorties d'une journée .

Horaires et lieux d'activité :
Salle Henri Dunant les jeudis de 14 h a 17h 30
chez M. René GARNEAU

2.bis Route de Bellerin
44130 Blain

Tél : 0660736774 / Portable : 06 70 85 51 67
Mail : club44130@gmail.com

Président - Monsieur GARNEAU René
Portable : 06 60 73 67 74
Mail : ententecordiale42@gmail.com

Objet/Statut :
Club du 3eme Age

Isac Danse

Mairie de Blain
2 rue Charles de Gaulle
44130 BLAIN

Mail : damien.lellouch@gmail.com;
isacdanse44@gmail.com
Web : http://www.isacdanse.fr/

Président - Monsieur LELLOUCH Damien
Portable : 06.32.59.15.18

Objet/Statut :
Danses latines et de salon

L'Utopinembourg

Patrice et Chantal Chauviré
3 La Guittondais
44130 BLAIN

Tél: 0633911611 068 / : 0643380005
Mail : lutopinenbourg@gmail.com
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Le café des p'tites graines

6 rue du Moulin
44130 ST OMER DE BLAIN

Mail : lecafedesptitesgraines@gmail.com

Les Bécanes Audomaroises

Monsieur Frédéric David
7 Fession - Saint-Omer
44130 BLAIN

Mail : frederic.david32@wanadoo.fr

Président - Monsieur DAVID Frédéric
Téléphone : 02 40 51 72 36 / Portable : 06 69
68 30 54

Mail : frederic.david32@wanadoo.fr

Les Carottes Bleues

9 rue du Péribole
44130 BLAIN
Sport
Tél : 07 49 33 84 05

Mail : blivetdidier@free.fr

Président - Monsieur BLIVET Didier
Téléphone : 07 49 33 84 05
Mail : blivetdidier@free.fr

Péniche Cap Vert

2 bis, boulevard Léon Bureau
44200 NANTES

Tél : 06 32 30 46 35
Mail : asso.capvert@gmail.com
Web : www.penichecapvert.com

Correspondant(e) - Delanoé Stéphane
Portable : 06 32 30 46 35

Objet/Statut :

Découverte de la navigation fluviale et de la
faune et de la flore du canal proposée aux
personnes handicapées, résidents de maisons
d'accueil et indépendants (sorties a la journée et
séjours)

Société Communale de Chasse de Blain

Monsieur BLANDIN Thierry
13, La Bréhonnais
44130 BLAIN

Mail : thierryblandin44@gmail.com
Secrétaire - Monsieur MICHEL Christophe

Portable : 06 24 90 52 78
Mail : christophem857@gmail.com

Service Vie Associative

Société de Chasse de Saint Emilien

Monsieur POTIRON Quentin
24 rue de redon
44130 BLAIN

Tél : 06 64 31 85 80
Mail : quentinpotiron44130@gmail.com

Secrétaire - Monsieur MOULIN Arnaud
Portable : 06 49 02 16 58

Société de Chasse de Saint Omer

Monsieur LAILLER Christophe
1 Bougard - St Omer
44130 BLAIN

Président - Monsieur LAILLER Christophe

ABEP - Association Blinoise d'Entretien
Physique

Activité :

Gymnastique d'entretien : Cardio, Renforcement

musculaire, Mobilité articulaire, Abdos - Fessiers,
Circuit Training/ Tabata / Hit, Stretching

Horaires et lieux d'activité :

Salle Local Club- Place Jollan de Clerville - BLAIN
Lundi : de 19H a 20H

Mardi et vendredi :9h15 a 10h15, 10h30 a
11h30

Mercredi : de 20H a 21H

Madame LE BOUEDEC Christiane

19, rue Moliére

44130 BLAIN

Tél : 06 88 39 78 99
Mail : christiane.le-bouedec@orange.fr
Web : abep.e-monsite.com

Présidente - Madame LE BOUEDEC Christiane
Portable : 06.88.39.78.99
Mail : christiane.le-bouedec@orange.fr

Objet/Statut :
Gymnastique d'entretien physique pour hommes
et femmes a partir de 16 ans

ADRETS

M. NIARD Jean-Michel
26, L'Abbouie

Saint Omer de Blain
44130 BLAIN

Mail : jeanmichel.niard@sfr.fr

Président - Monsieur NIARD Jean-Michel
Portable : 06 30 33 72 24

Objet/Statut :
Association Do-In, Réflexologie, Relaxation,
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Exercices

Aikido

Horaires et lieux d'activité :
mercredi 20h45-22h00
samedi 12h00-14h00
Monsieur DURAND Patrick
97, route de la Frelaudais
44130 BLAIN

Mail : jeanguicoche@gmail.com

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur DURAND
Patrick
Portable : 06 16 80 42 14

Objet/Statut :

pratique, enseigner, faire connaitre et
promouvoir I'Aikido du fondateur Morihei Ueshiba
, de diffuser 'enseignement de cet Art, d'en
favoriser la pratique et d'organiser toute activité
ou manifestation pouvant servir cet objet.

Amicale des Boules Blinoises S

Activité :
Pratique de la pétanque en loisir

Horaires et lieux d'activité :

Boulodrome du Canal..Le Jeudi a 14h00 a 17h00
37 Bis Rue De Redon

44130 BLAIN

Mail : amicale.boules.blinoises@gmail.com

Objet/Statut :
Pratique de la pétanque en loisir

ANPB - Amicale des Nageurs du Pays
de Blain

Activité :

Club de natation sportive, 'ANPB compte 92
adhérents pour la saison 2023-2024.
Monsieur COULON Alain

10 Boulevard de Bretagne

44130 BLAIN

Tél : 06 14 81 19 83

Mail : anpb.blain.natation@gmail.com

Web : http://andbnatation.wix.com/home
Facebook :
https://www.facebook.com/groups/1225856544
25152

Président - Monsieur QUERARD Michel
Mail : m.querard@orange.fr

ARTS MARTIAUX BLINOIS

2 rue Charles de Gaulle
44130 BLAIN

Mail : artsmartiauxblinois@gmail.com
Web : artsmartiauxblain.blogspot.com

Service Vie Associative

Président - Monsieur PIGEON Thierry
Mail : artsmartiauxblinois@gmail.com

Objet/Statut :
Karaté adultes et enfants, self défense, Kung fu

Attelages et Cavaliers de I'Isac

Mme COJO Nathalie
28 rue de la Paudais
44130 blain

Tél : 0686753221
Mail : nathaliecojo@gmail.com

Présidente - Madame COJO NATHALIE
Mail : nathaliecojo@gmail.com

Objet/Statut :
Randonnée équestre

Blain Badminton Club

8 rue Lucie Aubrac
44130 BLAIN

Tél : 0680473271 / Portable : 06.80.47.32.71
Mail : malenjerome@hotmail.com;
blainbad@gmail.com

Facebook : Blain Badminton Club-BBC

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur JUINO
Laurent

Portable : 06.80.47.32.71

Mail : blainbad@gmail.com

Président - Monsieur MALEN Jérome
Portable : 0764150103

Objet/Statut :
Badminton Loisir

Blain Chemin Faisant

1 chemin de la Prée
44130 BLAIN

Tél : 0686890797 / Portable : 06.82.85.27.70
Mail : rando.blain@blaincheminfaisant.fr
Web : https://blaincheminfaisant.fr/

Objet/Statut :
Randonnée et lien social

Blain gymnastique

Activité :

Cette association a pour objet la pratique et
|'enseignement de la gymnastique et disciplines
associées aupres de tout public.

Horaires et lieux d'activité :
salle C2 Catherine destivelle
Lundi soir

17h-18h 7-8 ans

vendredi soir

17h-18h 5-6 ans
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18h-19h 7-8 ans
19h-20h 9-10 ans
Samedi matin
9h-10h 3-4 ans

64 Ter, rue de Redon
44130 BLAIN

Mail : blaingym@gmail.com
Facebook : Blain Gymnastique

Professeur(e) - Monsieur BATARD SYLVAIN
Mail : Blaingym@gmail.com

Objet/Statut :
Cette association a pour objet la pratique et

I’enseignement de la gymnastique et disciplines

associées aupres de tout public.

Blain Rink Hockey

Activité :

Tous les entrainements de I'association ont lieu

salle Jean HERVY.

Horaires et lieux d'activité :

Seniors loisirs/U17-U19: mardi de 19H15 a
20H30.

Ecole Patinage : mercredi de 16H30 a 17H45
U11-U15 : mercredi de 17h30 a 19h00
U11-U15 : jeudi de 17H45 a 19H15.

Chez Monsieur PHILIPPE Jean-Yves

610, La Verdiniére

44810 HERIC

Tél: 0788183262 / :0240874775
Mail : philippe.jyves19@gmail.com
Web : https://blain-rink-hockey.clubeo.com/

Président - Monsieur PHILIPPE Jean-Yves
Mail : philippe.jyves19@gmail.com

Objet/Statut :
Pratique et développement du Rink-Hockey

Blain Triathlon

Monsieur ROCHET Stephane
45 rue Louis GUIHOT
44130 BOUVRON

Tél : 07 66 94 16 08

Mail : blain.triathlon@gmail.com
Facebook :
https://www.facebook.com/BlainTriathlon

Objet/Statut :
Pratique sportive du triathlon

Blain Volley Ball

Activité :

BLAIN VOLLEY BALL

Initiation et pratique du volley ball Loisir et
compétition.

Horaires et lieux d'activité :
SALLE JEAN HERVY

Loisir jeudi soir 19 h 15a 21 h 15
jeunes  vendredi soir 18 h 30 a 20 h 30

Service Vie Associative

Monsieur BOUILLETEAU Guillaume
20 rue André Malraux
44130 BLAIN

Mail : blainvolleyball@gmail.com

Objet/Statut :
Initiation et pratique du volley-ball

Blandin Compétition

Monsieur BLANDIN Romain
51, route de I'Isac
44130 BLAIN

Mail : blandincompetition@gmail.com
Facebook : team blandin competiton

Président - Monsieur BLANDIN Romain
Portable : 06 38 82 62 81

Objet/Statut :
la pratique du kart cross ou sprint car du niveau
département au niveau international.

Bougeons Svp

Activité :

Association qui propose de I'activité physique
adaptée

Horaires et lieux d'activité :

lundi 14/15h pour la marche. Lundi 17h30/18h30
pour I'aéroboxe. Le mardi de 11h30/13h pour
I'aquagym. Le jeudi de 17h30/18h30 pour le
badminton. Le jeudi de 14h/17h pour la gym. Le
vendredi de 14h/17h pour la gym.

Maison Santé pluriprofessionnelle "Santé Avenir"
7 rue des Droits de I'Homme

44130 BLAIN

Tél : 06 84 14 81 99
Mail : bougeons-svp@orange.fr
Web : www.bougeons-svp.com

Objet/Statut :
Promouvoir le développement de l'activité
physique adaptée et le sport "Santé"

Capoiera Blain
10 BIS RUE DE L'OREE DU BOIS
44130 BLAIN

Tél : 0661483634 / Portable : 06.82.84.81.16
Mail : malenjerome@hotmail.com;
axebrasilblain@gmail.com ; mestrelio@hotmail.fr

CIME - Club de I'Isac Montagne et
Escalade

Activité :
Initiation, perfectionnement escalade (club FFME)
sport santé, sport adapté (club FFSA)

Horaires et lieux d'activité :
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Salle Catherine Destivelle
lundi 18h45-21h

mardi 19h-21H30
mercredi 13H45-22h
jeudi 18h-21H45
vendredi 18h-22h
samedi 9h30-17h
dimanche (9H30-12H30)
Association CIME - M MARQUET Damien
2 rue Charles de Gaulle
44130 Blain

Tél : 07.81.16.81.61.
Mail : secretariat@cimeblain.fr
Web : http://www.cimeblain.fr

Objet/Statut :
Escalade pour tous

Ecole Pétanque La Chaussée

Monsieur MAUZAIZE Gérard
15, rue Wootton Bassett
44130 BLAIN

Tél : 06.79.40.08.76
Mail : gerard.mauzaize@aliceadsl.fr
Web : http://www.petanqueblain.info/

Président - Monsieur MAUZAIZE Gérard

Entente Nord Loire - ENL

Activité :

Club d'athlétisme avec licences loisirs et
compétitions. Différents groupes et entraineurs
en fonction des disciplines. Apprentissage et
perfectionnement des fondamentaux athlétiques
(courir, lancer, sauter). Transmission des valeurs
propres au sport (résilience, entraide, partage,
rigueur)

Horaires et lieux d'activité :

Mardi (18h30-20h) - Loisir et compétition
Mercredi (14h30-16h) - Ecole Athlé et Poussins
Mercredi (16h30 - 18h) - Benjamins et Minimes
Mercredi (18h30-20h) - Sport Santé

Jeudi (18h30-20h) - Loisir et compétition
Samedi (9h30-10h30) - Ecole Athlé et Poussins
Samedi (10h30 - 12h) - Benjamins et Minimes
Monsieur Millet Sullivan

77 bis route de nozay

44130 BLAIN

Tél : 0647510826
Mail : marathon3@wanadoo.fr
Web : http://ententenordloire44.wordpress.com

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur LOISEL Louis
Portable : 06 31 87 19 06

ESB - Entente Sportive Blinoise -

Stade Jean Leflour
7 rue d'Alcoutim
44130 BLAIN

Tél : 024079 1372
Mail :
pasquierpatrice.atlantique.esblain@orange.fr

Service Vie Associative

Web : https://esblain.fr
Facebook : ES Blain Football Officiel

Objet/Statut :

Promotion de la pratique du football auprés des
jeunes blinois(es), au travers des valeurs du
respect de la regle et de I'autre, ainsi que de la
vie en collectivité (ponctualité, politesse,
"savoir-vivre").

Espérance de Saint Emilien (Football)

Monsieur Alexandre CERVANTES
Saint Emilien
44130 BLAIN

Tél : 06 30 37 25 89
Mail : a.cervantes@orange.fr

Trésorier(e) - Madame COTTINEAU Sandrine
Téléphone : 02 40 51 44 17 / Portable : 06 28
19 01 05

Mail : jpsasfamily@orange.fr

Objet/Statut :
Association de Football de Saint Emilien de Blain

GV Ensemble Blain

Activité :
Des animateurs diplomés BPJEPS dans une
ambiance amicale et détendue.

Gym douce, gym Santé, cardio boxing
Notre devise: "A tout dge gardons la forme"

Horaires et lieux d'activité :
Salle du Local club

Lundi Gym douce ; 9h45 a10h45 et 10h45 a
11h45

Mardi Gym santé; 18h30 a 19h30
Cardio boxing;18h30 a 21h

jeudi Gym santé ; 18h30 a 19h30
Chez M. Christophe HOGUET

8 le Foué

44130 BLAIN

Tél : 0765701954 / : 06.71.74.61.65

Mail : hoguet.christophe@wanadoo.fr;
ensemble.gym44@gmail.com

Web : http://ensemblegymblain.e-monsite.com

Objet/Statut :
Gymnastique d'entretien sport santé

Gymnastique Saint Sauveur de Bouvron

Salle de Gym J Jolivet La Vigne
44130 BOUVRON

Mail : saintsauveurgymbouvron@gmail.com
Web :
Https://sites.google.com/site/lagymsaintsauveur

Objet/Statut :
Pratique de la gymnastique Féminine
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Handball Club Blinois
Mairie

Mairie - 2,rue Charles de Gaulle
44130 BLAIN

Tél : 0642735879 / Portable : 06 42 73 58 79
Mail : hbcblain@handball-44.fr
Web : hbcblinois.kalisport.com

Président - Monsieur FORGET Antony
Téléphone : 06 42 73 58 79

Mail : forget.ant@orange.fr ;
hbcblain@handball-44.fr

Web : 6244035@ffhandball.net

Objet/Statut :
Pratique du Handball en compétition ou en loisir,
de I'Ecole de Hand a I'équipe Hand-Loisir

Judo Club Blinois

Activité :
Pratique du judo, ju-jitsu (self défense), Taiso

Horaires et lieux d'activité :
JUDO

Mardi Vendredi
17h30 a 18h15 ou
18h15 a 19h15
19h15 a 20h30

ans)

20h30 a 21h45
(+14-adultes)

e
17h30 a 18h15 (4-6 ans) ~&5 ;-':31,:;37
18h15 a 19h15 (7-9 ans)

19h15 & 20h30 (10-14

20h30 a 21h45

JUIJITSU

Mercredi 19h15 a 20h30
TAISO

Jeudi 19h30 a 21h00
Samedi 10h00 a 11h30
Mairie de Blain

2 rue Charles de Gaulle
44130 BLAIN

Mail : judo.blain@hotmail.fr
Web : http://judo-club-de-blain.jimdo.com

Objet/Statut :
Judo / Jujitsu / Taiso

La Gaule Blinoise

Monsieur JOSSE Joél
3, boulevard de Normandie
44130 BLAIN

Tél : 02 40 79 89 52
Mail : jossejoel@hotmail.fr

Président - Monsieur JOSSE Joél

Service Vie Associative

Les Gazelles Blinoises - Basket

Mairie de Blain
2 rue Charles de Gaulle
44130 BLAIN

Tél : 07 82 70 68 24

Mail : basketblain44@gmail.com;
contact@gazellesblinoises.fr

Web : http://www.gazellesblinoises.fr

Objet/Statut :
Pratique du basketball

Les Sabots de Monvallon

Madame MASSE Pauline
Monvallon
44130 BLAIN

Tél : 02 40 51 89 32 / Portable : 06 68 78 04
87

Mail : club.hippique.blain@gmail.com

Web : http//:www.blain-equitation.fr

Présidente - Madame MASSE Pauline

MDR V ST OMER - Mordus de Rugby

18 rue du Bois Niel
Saint Omer de Blain
44130 BLAIN

Tél : 07 49 32 70 94
Mail : asso.mdr5@gmail.com

Objet/Statut :
Pratique du rugby a 5 (sans plaquages et mixte)
en loisir

Motocross Club Blinois

Monsieur ALBERT Aurélien
Le Pont Maffré
44130 BLAIN

Mail : aurelien44130@yahoo.fr

Président - Monsieur ALBERT Aurélien
Portable : 06 48 09 89 90

Palet Club de St Emilien de Blain

Activité :

palets club de st emilien de blain
entrainement le jeudi de 18h00 a 21h

et le samedi de 15h a 18h a la salle du club
rue jean garcon a st emien de blain (en face la
bibliotheque)

Horaires et lieux d'activité :

entrainement le jeudi de 18h00 a 21h

et le samedi de 15h a 18h a la salle du club
rue jean garcon a st emien de blain (en face la
bibliotheque)

7 impasse du vieux moulin

Saint-Emilien de Blain

44130 BLAIN
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Tél : 0633106085
Mail : paletstemilienblain@gmail.com;
jeanpierre.guillon6@orange.fr.

Objet/Statut :
association du palet club de st émilien de blain
palet sur planche en plomb et palets en laitons

Papillon Bleu

Activité :

Asso: PAPILLON BLEU: KUNDALINI YOGA BLAIN
ENSEIGNEMENT, PRATIQUE DU KUNDALINI
YOGA

FORMATION DE PROFESSEURS

Cours Collectifs, individuels,

Accueil toute I'année

Stages retraites, Evénements

Enseignant, Formatrice Diplémée

Jacqueline Giordo Legoux

*Cours Collectifs, individuels, Cours Adaptés.
*RELAXATION, MEDITATION Créative, Sons
Mantras

Bien étre sur le corps et sur la santé.

Une voie d'harmonisation, Connaissance de Soi !

*Thérapies (individuelles-Familiales) Thérapies
I intégratives, Humanistes, transpersonnelle
Relaxation Thérapeutique( énergies)
Formations Cliniques diplomée, Certifiée

0610963353
papillon.bleu@neuf.fr
www.kundalini-yoga-meditation.fr

Horaires et lieux d'activité :
CENTRE SURYA
5, la BIDIAIS BLAIN

Lundi

10h a 11h30 Yoga bébés et massages indiens
pour bébés (Shantala)

19h a 20h30 Cours de yoga adultes
(avancés.es)

Mardi

10h a 11h30 Cours de yoga séniors adaptés
17h-18h30  Cours Adultes (débutants-
Confirmés)

19h a 20h30 Cours de yoga adultes
(débutants.es et avancés.es)

Mercredi

10h a 11h30 Séances de méditation -
Relaxation. Qu'est-ce que la méditation ?

12h -13h30 cours yoga adultes (
débutants-Avancés)

14h30 a 15h30 Cours de yoga enfants (écoles,
colleges, lycées)

)
19h a 20h30 Cours de yoga adultes
(débutants.es)

Vendredi et samedi
Séances individuelles sur rendez-vous -
Yogathérapie - Relaxation

Service Vie Associative

Stages, Retraites Evénements Week-end,
Vacances scolaires
D'autres horaires sont possibles.

5, La Bidiais
44130 BLAIN

Tél : 06 10 96 33 53
Mail : papillon.bleu@neuf.fr
Web : www.kundalini-yoga-meditation.fr

Professeur(e) - Madame GIORDO Jacqueline
Mail : papilon.bleu@neuf.fr

Pétanque Blinoise

Mairie de Blain
2 rue Charles de Gaulle
44130 BLAIN

Mail : petanqueblinoise@gmail.com
Web : petanqueblinoisequomodo.fr

Président - Monsieur LEMAITRE Christophe
Portable : 06 60 63 78 63 /

Objet/Statut :
Pétanque

Silencia Viva

Activité :

- Type d'activité : SPORT

- Public : tous publics

- Horaires et lieux :

Cours tous les mercredis hors vacances scolaires
De 18h30 a 19h45

Séance gratuite un dimanche par mois (sadhana)
De 7h a 8h30

Dates sur le site :
http://44.ftky.fr/les-animateurs/elisabeth-hautbo
is

Lieu : Terre Alis - 7 Les Mortiers - 44130 BLAIN

2 Boucahan
St Emilie de Blain
44130 BLAIN

Tél : 0630388871

Mail : silenciaviva@ik.me

Web :
http://44.ftky.fr/les-animateurs/elisabeth-hautbo
i

Présidente - Madame Hautbois Elisabeth
Téléphone : 06 30 38 88 71

Présidente - Madame Hautbois Elisabeth
Téléphone : 0630388871

Objet/Statut :

Enseignement de la pratique du Kundalini Yoga et
du Tantra Yoga.
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Société Blinoise de Tir

Monsieur LEBRETON Olivier
6, les buttes de I'allée
44130 BLAIN

Tél : 06 68 45 02 17
Mail : blain_tir@yahoo.fr

Président - Monsieur LEBRETON Olivier

Objet/Statut :
Tir sportif a 10 m (air comprimé)

SOCIETE DES COURSES HIPPIQUES DE
LA FORET DU GAVRE

Monsieur SOUCHAUD Philippe
27, rue de Beslé
44290 GUEMENE PENFAO

Tél : 02 40 79 23 98
Mail : philippe.souchaud@wanadoo.fr;
hippoblain@laposte.net

Président - Monsieur SOUCHAUD Philippe

Tai Chi Blain
Activité :
pratique du Taichi

Horaires et lieux d'activité :
20 h 21h30

Lundis

salle Henri Dunant Blain
Madame Retiere corinne

15 avenue sortais

44130 Blain

Tél : 07 77 07 95 50 / Portable :
06.35.15.48.01

Mail : assotaichiblain@gmail.com

Web : https://www.wiker.fr/s/tai-chi-blain

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur LE GAL Bruno

Tennis Club Blinois

Mairie de Blain
2 rue Charles de Gaulle
44130 BLAIN

Mail : tcblain@fft.fr
Web : http://www.club.fft.fr/tcblain

Objet/Statut :
Pratique du tennis en loisirs et compétition, école
de tennis et entrainement adultes

Tennis de Table Club de Blain

Activité :

Pratique du Tennis de Table en Compétition ou en
loisirs

Horaires et lieux d'activité :
Les entrainements ont lieu dans le salle Noél

Service Vie Associative

Gérard, rue René Giraud a Blain.
ENFANTS/JEUNES

Mercredi

14H30 a 16H00 - Groupe Jeunes en compétition

16h15 a 17h30 - Groupe Jeunes 8/11 ans

Loisirs

18h00 a 19h15 - Groupe Jeunes 15/15 ans

Loisirs

Vendredi

18h30 a 20h30 - Groupe 4 jeunes en

compétition

Possibilité de participer également a la séance de

20h30 a 22h00 avec les adultes.

ADULTES
Vendredi 20h30 a 22h00

LOISIRS
Mardi 20h00 (y compris pendant les vacances)
Jeudi 20h30
FEMININES
Mercredi 20h00-22h30
Chez Stéphane BRUNAT
53 bis rue de Redon
44130 BLAIN

Mail : secretariat@ttcblain.fr; tcblain@fft.fr
Web : www.ttcblain.fr

Président - Monsieur HERSANT Eric

Portable : 0631456083

Mail : lerouge.hers@gmail.com; tcblain@fft.fr
Web : ttcb@laposte.net

Objet/Statut :
Tennis de table

UGSEL - Saint Laurent Sport

AS Saint Laurent Sport
28 rue Bizeul

BP 37

44130 BLAIN

Tél : 02407901 17
Mail : p.denechere@stlaurent-blain.fr
Web : http://www.stlaurent-blain.fr

Ancien(ne) Président(e) - Monsieur POIRIER
Jean-Paul
Mail : contact@stlaurent-blain.fr

Objet/Statut :
Association sportive scolaire

Union Nationale du Sport Scolaire du
Lycée Camille Claudel

14, boulevard Jules Verne
Lycée Camille Claudel
44130 BLAIN

Tél : 02 40 79 94 80

Mail : ce.0442207k@ac-nantes.fr;
yannvero.le-mansec@wanadoo.fr
Web : claudel.paysdelaloire.e-lyco.fr

Objet/Statut :
Multisport scolaire
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Vélo Club Blinois - VCB

Monsieur POULAUD Alexis
Mairie de Blain

2 rue Charles de Gaulle
44130 BLAIN

Tél : 0637626172
Mail : vcblinois@gmail.com
Web : http://vcblain.asso-web.com

Objet/Statut :
Club cycliste et VTT

Yoga Blain

ROUSSEAU Alexandra
18 rue de la grenouillére
44130 BLAIN

Mail : alex.rou44@gmail.com
Web : www.yoga-blain.fr

Objet/Statut :
Pratique du Yoga, méthode BKS Iyengar

Zelaform

salle Catherine Destivelle
rue René Cassin
44130 BLAIN

Mail : zelaform.fithess@gmail.com
Web : http://www.zelaform.fr/

Professeur(e) - Madame POUVREAU Séverine

Ancien(ne) Président(e) - Madame THIERRY

Laurence

Objet/Statut :

Fitness adultes et zumba-danses urbaines kid

Service Vie Associative
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